
 Ich unterstütze 
 

 

Wer sind wir?  

Name:     Die Tierbrücke 

Angebot:  „tierisch GUT!“  

 

 

Tiergestützte Begegnungen und Fördermaßnahmen, tiergestützte Gruppenintervention für 

Kinder und Jugendliche 

 

Das ist unser Leitbild 

Unsere Tiere sehen wir als Geschöpfe, denen wir mit Respekt, Wertschätzung und 

Verständnis begegnen. Wir bemühen uns, die Tiere entsprechend ihrer Bedürfnisse unter 

möglichst naturnahen Bedingungen artgerecht zu halten. Unter natürlichen 

Lebensbedingungen gehaltene Tiere haben ein vielfältiges Spektrum an Verhaltensweisen. 

Dieses macht das Beobachten und den Umgang mit ihnen spannend und interessant. So 

möchten wir Menschen mit und ohne Behinderung in der Begegnung mit unseren Tieren 

die Möglichkeit bieten, sich und ihre Mitmenschen im konstruktiven Handeln zu erfahren.   

Die Tierbrücke, mit ihren zwei- und vierbeinigen Mitarbeitern, ermöglicht Menschen 

Lebensfreude und Lebenssinn durch Tierbegegnungen zu erfahren. Uns liegt es am 

Herzen, integrative Angebote für große und kleine Menschen mit und ohne Behinderung 

sowie Lebenshilfe für Menschen in schwierigen Lebensphasen anzubieten. Die Bewegung 

in der Natur und Interaktionen mit dem Tier fördern die körperliche und seelische 

Gesundheit. Das führt zur Stärkung psychischer, sozialer und emotionaler Kompetenzen. 

Durch die Begegnung und Arbeit mit unseren Tieren wird Verantwortung, 

handlungsorientiertes Arbeiten sowie Naturverbundenheit, Einfühlungsvermögen, 

Verständnis, Respekt und Wertschätzung geschult. Der Mensch erfährt in der Begegnung 

mit den Tieren eine wohltuende beständige Beziehung. Diese erlangten Kompetenzen 

können auf die Mitmenschen übertragen werden. Das Tier stellt sich als wertvoller 

Kommunikationspartner im nonverbalen Bereich dar.  

In der Mensch-Tier-Kommunikation werden Mimik, Gestik, die Sprache der Augen und der 

Berührungen genutzt. Diese analoge Art der Verständigung ist ehrlich, aufrichtig, sie ist die 

Sprache der Beziehung.  

Die hier erworbenen Fähigkeiten können auf andere Lebensbereiche übertragen werden. 

Unsere Tiere akzeptieren jeden Menschen, unabhängig von Alter, Geschlecht, 

körperlichen, geistigen oder sonstigen Fähigkeiten.  



Bei dem Umgang mit Tieren erlebt der Mensch Zuneigung, Zärtlichkeit und Wärme.  

Wenn es uns gelingt, so wie die Tiere es tun, jeden Menschen anzunehmen wie er ist, dann 

ist ein großer Schritt zu einer guten, heilsamen Beziehung getan. 

 

Diese Erfahrungen habe ich mit Neurodivergenz gemacht 

Viele Betroffene, die unser Angebot in Anspruch nehmen, erleben soziale Situationen im 

Alltag als sehr herausfordernd und reizintensiv. Durch unsere Tiere erfahren sie Entlastung, 

denn sie reagieren authentisch und wertfrei, ohne soziale Erwartungen oder komplexe 

Kommunikationsregeln.  

Unsere Teilnehmenden berichten, dass sie sich in der Nähe der Tiere entspannter fühlen, 

denn sie helfen ihnen dabei durch ihre stille Präsenz Reizüberflutung und innere Unruhe 

auszugleichen. 

Wie unser Name schon verrät, helfen die Tiere außerdem dabei Brücken zwischen den 

Menschen zu bauen, denn sie erleichtern soziale Interaktionen. 

Wir beobachten bei unseren neurodivergenten Klienten zudem, dass sie durch das 

Übernehmen von Verantwortung für die Tiere Selbstvertrauen aufbauen. 

Es entsteht ein Raum der Begegnung und Möglichkeiten für positive 

Beziehungserfahrungen, emotionale Stabilisierung sowie persönliche Entwicklung in einem 

stressarmen und motivierenden Rahmen. 

 

Ich bin ein Teil von GANZ besonders, weil… 

Wir freuen uns sehr Teil von diesem großartigen Projekt zu sein, denn wir finden Austausch 

und Vernetzung wichtig, um neurodivergente Menschen bestmöglich zu unterstützen, sowie 

Betroffenenperspektiven in den Vordergrund zu stellen.  

So können wir voneinander lernen für ein inklusiveres Miteinander.  

 


